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Raus aus den Ichulden

1. Wie hoch ist der Gesamtbetrag lhrer Schulden?

2. In welchem Zeitraum haben sich lhre Schulden angesammelt?

3. Wie viele verschiedene Glaubiger haben Sie?

4. Wie viel Prozent Ihres Einkommens geht monatlich fiir Schuldentilgung auf?

5. Haben Sie eine klare Vorstellung davon, wie lange es dauern wird, lhre Schulden abzubezahlen?

6. Haben Sie eine Liste aller Schulden und deren Zinssatze?

7. Welche Ausgaben konnten Sie reduzieren, um mehr Geld fiir die Schuldentilgung frei zu machen?

8. Haben Sie bereits versucht, mit lhren Glaubigern iiber alternative Riickzahlungsplane zu verhandeln?
9. Wie fiihlen Sie sich, wenn Sie an lhre Schulden denken? Macht es Sie dngstlich oder liberfordert?

10. Was ware fiir Sie der grof3te Vorteil, wenn Sie schuldenfrei waren?

Diese Fragen sollen dazu dienen, eine ehrliche Bestandsaufnahme der Schuldenlage
zu machen und den Fokus auf die Notwendigkeit von Verdnderungen zu lenken.
Durch die Beantwortung dieser Fragen konnen Sie erkennen, wie dringend es ist,

MaRBnahmen zu ergreifen und den Weg zur finanziellen Freiheit einzuschlagen.

Wenn Du noch weitere Hilfe und Fragen hast, kannst du Dich gerne bei mir melden.



